Mili Dobri andélé,

vitejte zpét ,,po prazdninach* - a dékujeme, ze jste i béhem nich pomahali. Vase pomoc byla odeslana
prvniho zari presné tam, kam méla, a to cela - do posledniho halére. Nékteri mali pacienti, kterym jste
pomohli, vyrazili poprvé do skoly. Jako tfeba Misa, jehoz pribéh si mizete precist nize.

Neni tomu tak dlouho, co pocet pacient( - rodicl, kterym jste pomohli, presahl tisicovku - konkrétné 1060. A
protoze lhostejnost k druhym je cCasto pfimym ddsledkem neznalosti ¢i nepochopeni, zaméfili jsme se v
nedavném prizkumu také na dospélé onkologické pacienty - abychom jim i jejich blizkym spolecné lépe
porozuméli.

Bylo toho vice, co nas prekvapilo, a tak vybiram namatkou jen dvé zjisténi:

- Pouze 8 % pacientu - rodic¢u uvedlo, Ze se po ukonceni lécby vratilo zcela ke svym ptvodnim prijmim.
- S chronickou Unavou po ukonceni lécby se potyka kazdy druhy dospély pacient, kazdy Ctvrty trpi
depresi a kazdého patého trapi dlouhodobé bolesti a otoky.

DALSI INFORMACE

A dovolte jesté jeden tip - knihu rozhovor( pani Martiny Riebauerové s panem profesorem Kouteckym
pojmenovanou krasné Osm muz mého zZivota. Nejprve jsem ji povazoval za prazdninové Cteni, ale ukazala se
tak zajimava, ze jsem nemohl jinak a zacal si délat poznamky. Inu, jak se rika, ctenar by mél textu vénovat
podobné Usili a Cas, s jakym byl napsan. Podotykam, Ze knizka presahuje téma onkologie.

At se Vam dari

Petr Sykora

Pred rokem jesté sedmilety Misa z Chomutovska podstupoval [=
chemoterapii, 1. zari vSak uz nastoupil do skoly. Spolecné s |
nim se do Skoly vydal i starsi Kuba, ktery uz chodi do treti tridy,
avyprovodit je Seli mladsi braska Marecek.

V cervenci roku 2015 diagnostikovali lékari Misovi vzacné |
nadorové onemocnéni Langerhansovych bunék, které jsou =
soucasti imunitniho systému. Hospitalizace nastésti nemusela byt
dlouha a velkou c¢ast lécby jiz Misa absolvoval ambulantné, kdy na
pravidelnou chemoterapii s maminkou dojizdél do prazské
Fakultni nemocnice v Motole.

Ani jemu se nevyhnula prisna pravidla, ktera pacienti s
onkologickym onemocnénim musi dodrzovat - nesmél do zadného
vétsiho kolektivu, ven nosil rousku, domd museli rodi¢e dokonce
poridit cisticku vzduchu. Samozrejmosti se stala specialni |
nizkobakterialni strava, ktera je narocna na cerstvost vsech
potravin - jidla se nesmi napriklad ohrivat, veskeré potraviny je |
potreba ihned spotrebovat, témér vse je nutné tepelné upravit.

S naklady na zajisténi vhodnych podminek rodiné velmi pomahali pravé Dobri andélé, kterym maminka Petra
vzkazuje: ,,Bdjecni a skvéli Dobri andélé, Vase prispévky nam obrovsky pomdhaji ulehcit a velice zpfijemnit
Misovi pribéh jeho léEby. Nepopsatelné moc si Vds vdZime a vsichni z celého srdce DEKUJEME ¥ Ani netusite,
jak se tésime, aZ i my budeme Dobrymi andély.”

| presto, Ze jiz Misa nastoupil do Skoly, stale je jesté v udrZovaci fazi léCby a ceka jej rekonvalescence.
Drzime mu pésti a doufame, ze se mu bude mezi novymi spoluzaky libit!

ZANDELSKEHO BLOGU

- 16. 8. 2016 41 % rodicl se po ukonceni léCby rakoviny nevrati ke svym ptvodnim prijmim -
: proC tomu tak je a jaké dalsi zajimavé Udaje jsme zjistili diky prizkumu mezi prijemci
‘m I I pomoci Dobrych andéli? Ctéte na nasem blogu!

11. 8. 2016 Pribéh Alenciny rodiny sledujete jiz od pocatku, kdy ji lékari v dubnu 2012
diagnostikovali leukémii. Jeji rodina se po ukonceni narocné lécby rozhodla stat se Dobrym
andélem, co je k tomu vedlo a v ¢em vidi nejvétsi silu pomoci Dobrych andéld si mlzete

precist na blogu.

3. 8. 2016 Pribéh pani Gusty je silny a plny odhodlani. Prectéte si jeji povidani o narocné
lécbé vzacného nadoru, dlouhé rehabilitaci, novém pratelstvi, i o tom, proc se rozhodla stat
Dobrym andélem!
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PBEI]STA\'IIIEME FINANGNI I’ABTNEBY IIIIBIIEHII ANI]E[A

Veronika a Nicolas Lassiouve

,PretoZe Dobry anjel je jeden krdsny Cesko-slovensky projekt.
Podobne, ako nds spolocny Zivot. Je krdsne méct podat’
pomocnu ruku anjelovi...“

DALSI PARTNERI

POMOCV CISLECH

Rekapitulace pomoci od Dobrych andélli za srpen 2016.

~
A“ n E I. Do posledniho haléie®

Prihlaseni do Vaseho uctu Dobrého

Vybrali jsme Eastku 12 243 834,28 K&. * andéla:
Rozdélili jsme ji mezi 2296 rodin. PRIHLASIT SE
K 31. 8. 2016 bylo registrovano 59 817 Dobrych andéld. Prihlaseni probiha pod Vasim emailem

nebo Andélskym Cislem a heslem.

VICE INFORMACH " Bankovni Géet:

8001008/5500

. DOBRY ANDEL, nadace
Svédska 3281/6a, 150 00 Praha 5
e-mail: andelskaposta@dobryandel.cz, dobryandel@dobryandel.cz

telefon: 733-119-119
n i d

Tento zpravodaj dostavate na zakladé Vasi registrace u Dobrého andéla. Pokud jej jiz dostavat nechcete, prosim,
zménte své nastaveni ve Vasem Andélském Gc¢tu anebo nam napiste na e-mail.
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